4 ANYS PER TU!l!

“- Eiii! Anem a VPK?

- Que és aixo de VPK?

- Es un programa d'oci on realitzen diferents tallers, campionats, esports...

- 1 quant s’ha de pagar?

- Es gratuit!!!! Només cal que tinguis entre 15 y 35 anys.

- Puc participar a més d'un taller?

- Pots partidipar a tots el tallers que vulguis sempre que no et coincideixin
en l'hora.

- Fins quan pucinscriure’m?

- Tens temps fins la mateixa nit de l'activitat .“

Ja ho saps a partir del 28 de Maig fins al 4 Juliol Vpk obre totes les nits
d'estiu.
| recorda:

“Les nits son de Vpk”

n'm'gra'ma d'oci alternatiu juvenil

Pots inscriure-t fins al mateix dia de I'activitat a:
lasala juvenil de la Fundacié Marianao
(/Girona, 30,

WWw.vpk.cat

oaltel. 93 630 30 62

Matins: dilluns i dimecres 10a 13h

i totes les tardes de 16 a 20.30h Pera jOVES de15a35 anys

*Pots inscriure’t en qualsevol moment de la fase

I Egnu:a'llat da Catalurya
| rtament .
Y o 'Saiut - Obra Social

Fundacidn “la Caixa”
T alftal e Cataun
1| I! artament de la Viceprasidéncia
allk

ment de |2
ria de Politica Linglistica

Caa i Renedis

Carrer Girona 30, Sant Boi de Llobregat
Inscriu-te: www.vpk.cat o0 al 93 630 30 62

divendres i gissabté




campionats
« “Buzz” 28demaig « “Tekken UI"{P53) 29 de maig
+ “Pro Evolution Soccer 2010” « “Pro Evolution Soccer 2010”
(Ps3) 4 de Juny (Ps3, Per Parelles) 5 dejur
» “Ping Pong” 11de juny « “C0D" 5 deluny
« Futboli 11 dejuny « “Poker”
« Parchis 11dejur « Trivial 12
. ”F|f32010”[PS3} « Quatrola 12
. "NBALWEZ{!‘IU"{PSB] 25dejuny = “Fifa2010”
« “Magic” 25 de juny (PS3, Per Parelles) 19 de juny

“Counter Strike” 25 de juny + “Warhammer Fantasy” 19 de juny

« “GTS” (Ps3) 26 dejuny

@fpoOlrts

esports totala fas

Encn
ol

Lliga futbol « Lliga basquet

Marato de futbol 7 27 de juny
Marato femeni de futbol sala 12 de juny

novetats!

Acampada nocturna 5 de juny

Nit sobre rodes (bidi, patins...) 2
Concurs fotografia digital
“Pelea de gallos” +inf
Maraté “APM” + infc

ecloenda 4 de juliol

A la placa de I'Ajuntament » Lliurament de premis
Espectacle de teatre » Concerts
Moltes més activitats

VENTEPA'KA p

tallers de divendres

TﬂlllllSl!Bﬁ SBSSIIIIIS de durada

. Llenguatge de Signes 223 Karate
Inici dem
- Estetlca 22:30h . Fotugraﬁa Digital 23
nici 28 de maig Inici 28 ¢ [T
- Sewllanes . Percussm

Tallers ﬂll 4 sessions de durada

« Danses Africanes 23:30h
¢i 11 de juny
» Ensinistrament de gossos 22:30h

Tallers de 3 sessions e durada

+ “Decogarden” 22: « “Parkour” 23:00h
Inici 18 de juny Inici 18 de juny
"(omplements de Cuir” 23
Ini JI

Tallers de 2 sessions de durada

. Bossadeplat;a 2:(

+ Dinamiques de grup 23:00h
maig Inici 25 de juny

. Dmtet:ca » Fes-te unes xancles 23:00n
Inic Inici 18 de juny

- Buutenaamb Llanties de paper 23:
Nexspreso 23:00h Inici 18de juny

Inici 28 de maig “Dndgendou"::':-.ru:u:r-

. Xocnlaterapla 22:30h Inici 25 de juny

Inici 4 de juny » “Clown”?

. "Heflexoiogia" 22:30h Inici 25 de juny

Inici 11 de juny

Tallers de 1sessio de durada

» Cuina tailandesa 22:00h {uma Grega
Inici 11 de jumy nici 28 de maig
» Cuina Japonesa msoterapia
Inici 2 de juliol vici 4 de juny

» Cuina Marroquina 23:00h . Pinta’tla gorra,

il e samarreta i bambes 00:00h

» “Masterclass de picoteo” 00:00h
Inici 2 de juliol « Wok :
. Collarets amb llavors 22:30h Inici4 de juny

ici 28 de maig
. Massatge tailandés 23

i alternatiu juvenil GRATUI

tallers de difsabtes
Iallersﬂnlisnsslnnsdndnraﬂa

1A
Mni

. Memany 2:00h

20den

. II-IuslomsmeJ Teatre 23:30h
Inici 23 de maig Inici 29 de maig

Tallers de 4 sessions de durada

. "Muay Thal” Esgrlma
Gmtarra Dansa orlental fusio 23
ici5de | nici '_-|-.';'.!-‘".

Tallers de 3 sessions de durada

. Hn_rt lirba » Photoshop 2::

;- ”Patchwnrk' Ii:.ﬂ_qhies arnb cartré 23:
M#ialbafs Toca el Caixuﬂamenc

l-I “Dj" I.nn.ln-ll.llel- -IIIF.é;-ut;;;postermanga:::;:;--.
Inici 5 de juny Inici 19 de juny

. Pmtura dlgltal 2 “Parkour";-sz-.u:u:uh

inic 5 de :-

Tallers de 2 sessions de durada

nici 19 de juny

i Paglna web.... 00h - Pinta amb Aquarel-la 23:00n

Inici 26 de ju Inici 26 de juny
”Body pamtmg 23:30h * "U’ldeoblaggmg’
Inici 12 de juny 26 de juny
. Rap_c ’ « Escacs
Inici 29 de maig S
- inici 5 de juny

Tallers de 1sessio de durada
+ (Cuina Vegetariana 22:30h . Graﬁts

« Carteres de Comic22:00h . Estud;fotograﬁc

Inici 29 de maig Ini e jun

. Massatge antiestrés23:00n (oca de Santloan """
Inici 5 de juny Inici 1

. ﬁmahldes 22:30h i Fimui" 2 _ 00h

Inici 12 de juny Inici 5 de fun

. "Vood'oo;Dulls” 00:00h « Pizzes

Inici 3 de julio Inici 5 de juny

. Sahohs naturals 22:00h « Grava't im mirall 23:00h
Inici 3 de juliol inici 19 de juny

. Gelats i granissats 22:3

Inici 3 de juliol

jer ajoves 19 a 35 anys



